PLANNINGD=COURS

A PARTIR DU 05 JANVIER 2026

SALLE 31 COURS ET 3 SALL GROUP / SEMAINE - SUR RESERVATION
FITNESS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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Small Tralmng

SMALL TRAINING

8 SMALL TRAINING / SEMAINE - SUR RESERVATION
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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SALLE 7 COURS RPM ET 57 COURS «VIDEO» / SEMAINE - COURS LIVE SUR RESERVATION
RPM LUNDI MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE
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TELECHARGE LAPPLICATION

OCEANIA CLUB
pour réserver tes cours,
retrouver nos derniéres actus,

OCéAN'A tes programmes...

forme et bien-étre




