PLANNINGDECOURS

Bayonne

SALLE
FITNESS

DU 20 JUILLET AU 30 AOUT 2026
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RPM

9 COURS RPM ET 72 COURS «VIDEO» / SEMAINE
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Vos cours RPM virtuels a la carte ! Demandez a I'accueil du club votre cours préféré dans ou en dehors des cours affichés

Horaires Accueil du Club :
8h30-20h

Du Lundi au Vendredi :

Samedi : 8h30-13h

Horaires Garderie :

Lundi, Mardi, Mercredi & Vendredi :

9h-11h30 & 16h15-19h45

Samedi : 9h-12h

Horaires Acceés Libre* : Horaires Espace Détente (sauna/hammam) :
Du Lundi au Vendredi : 8h30-20h15

9h-12h45

Tous les joursde 6h a 23h

Samedi :

A partir de I'age de 6 mois, une
animatrice pour s'occuper de vos
bouts de chou. Espace sommeil,
espace éveil, espace bébés,
espace lecture et vidéo, espace
activités manuelles.
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